Suderinta

Utenos rajono savivaldybés administracijos
Direktorius Paulius Cyvas

2025-02-

UTENOS RAJONO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO 2024 M.
VEIKLOS PLANO IGYVENDINIMO ATASKAITA

Utenos rajono savivaldybés 2024-2026 m. strateginio veiklos plano programa — Sveikatos apsaugos programa

Uzdavinys — stiprinti visuomenés sveikatos prieziiirg

Istaigos veiklos tikslas — stiprinti ir saugoti Utenos rajono savivaldybés gyventojy sveikata

. i Vertinimo Kriterijus, mato Atsakingi Vertinimo
Priemonés . . S e . L .
i . Darbo/veiksmo vienetai ir reikSmés vykdytojali Asignavimai Kriterijaus
pavadinimas ir g — — . .
. pavadinimas Planuota reik§mé Faktiné reikSmé (pareigos, (Eur) nejvykdymo
jos kodas . b
vardas, pavard¢) priezastys
07.02.01 1. Utenos rajono Direktoré Alma | Skirta —
priemoné: savivaldybés Renginiy skai¢ius - 527 Renginiy skai¢ius — Gaidiené 377 770,00
Visuomenes visuomengs sveikatos (vnt.) 754 (vnt.) Valstybés
sveikatos biuro veiklos plano Dalyviy skai¢ius- Dalyviy skai¢ius- s
T . - . biudzeto
stiprinimas ir rengimas, derinimas, 12192 (asm.) 21519 (asm.) ialioi
stebésena vykdymas ir kontrolé Publikacijy skaiCius - Publikacijy skaicius- S.pec_la.lo“ 3
245 (vnt.) 336 (vnt.) tiksliné dotacija
Programy skaicius- Programy skaicius- (valstybeés
6 (vnt.) 6 (vnt.) perduotoms
Konsultacijy skaicius- Konsultacijy skaicius- savivaldybéms)
770 (val.) 877 (val.)
Grupiniai psichologo Grupiniai psichologo 10 000,00
uzsiémimai - 8 gr. uzsiémimai - 8 gr. savivaldybés
biudzeto 1éSos
(darbuotojy
darbo
uzmokesciui);
Visi asignavimai
panaudoti




1.1. Dokumenty
valdymas

Parengti ir patvirtinti
dokumentai:

2024 m. veiklos planas (1
vnt.); 2024 m.
dokumentacijos planas (1
vnt.); 2024 m. prekiy,
paslaugy ir darby viesyjy
pirkimy planas (1 vnt.).;
Dokumenty valdymo
sistemos ,,Kontora“
administravimas.

Parengti ir patvirtinti
dokumentai:

veiklos planas (1
vnt.); dokumentacijos
planas (1 vnt.);
prekiy, paslaugy ir
darby viesyjy pirkimy
planas (1 vnt.)

2024 m. vykdytas
nuolatinis dokumenty
valdymo sistemos
,,Kontora*
administravimas

Direktoré Alma
Gaidiené;
Buhalteré Irina
Pajada;
Visuomenés
sveikatos
specialiste,
vykdanti
visuomeneés
sveikatos
stiprinimg Dalia
Vanagiené

1.2.Buhalterinés

apskaitos  tvarkymas,
finansinés
atskaitomybes
sudarymas

Savalaikiai parengti ir
pateikti VSAKIS
finansiniy ataskaity
rinkiniai.

Sudarytos ir patvirtintos
biudzeto samatos (7
vnt.).

Tikslingai ir efektyviali
naudojamos 1€Sos.
Finansiniy ataskaity
rinkiniy skelbimas
internetiniame puslapyje.
Vidaus finansiniy
dokumenty perZiiira,
pakeitimas ar
papildymas, naujy
rengimas esant poreikiui.

Parengti ir pateikti
VSAKIS finansiniy
ataskaity rinkiniai.
Sudarytos ir
patvirtintos biudZeto
samatos (7 vnt.).
Lésos buvo
naudojamos tikslingai
ir efektyviai.
Finansiniy ataskaity
rinkiniai skelbiami
internetiniame
puslapyje (4 vnt.).
Perziuréti ir papildyti
vidaus finansiniai
dokumentai.
Parengtas ir
patvirtintas Finansinés
apskaitos vadovas.

Buhalteré Irina
Pajada




1.3. Korupcijos
prevencija

Vykdyti biuro korupcijos
prevencijos programg
pagal korupcijos
prevencijos priemoniy
plang

Programa buvo
vykdyta pagal
korupcijos prevencijos
priemoniy plang,
patvirtintg 2023 m.
vasario 27 d.
direktoriaus jsakymu
Nr. [V-13 ,,Dél
Utenos rajono
savivaldybés
visuomenés sveikatos
biuro korupcijos
prevencijos programos
patvirtinimo*

Direktoriaus
pavaduotoja Ina
Meidiené

1.4. Uztikrinti asmens
teise 1 duomeny
apsaugg, ginti, skatinti
teisés 1 lygias
galimybes, vienodg
pozitir] 1 kiekviena,
pasirinkimo laisve,
apsisprendima,
lygiateisj dalyvavima.
Paslaugos teikiamos
remiantis etikos
gairémis, pasitikéjimu,
konfidencialumu ir
saZiningumu.

Asmens
tvarkymo
stiprinimas.
Darbuotojai  Zino apie
asmens teises, paslaugy
gavéjai jiems prieinamu
biidu informuojami apie
Ju teises.

Taikomos priemongs,
uzkertancios kelig
fiziniam, psichologiniam
smurtui ar finansiniam
piktnaudziavimui.

duomeny
kontrolés

2024 m. Asmens
duomeny tvarkymo
kontrolés stiprinimas
biure vykdomas pagal
patvirtintg 2020 m.
spalio 23 d.
direktoriaus jsakyma
Nr. IV-76 ,,Dél
asmens duomeny
tvarkymo Utenos
rajono savivaldybeés
visuomenés sveikatos
biure taisykliy
patvirtinimo*.
Darbuotojai su Siomis
taisyklémis yra
susipazing

Direktoriaus
pavaduotoja Ina
Meidiené

15. VieSyjy pirkimy
procediiros ir istekliy
naudojimo kontrolé

direktoriaus
paskirtas
atsakingas

Biuro
jsakymu
darbuotojas,

Biuro mazos vertés
viesyjy pirkimy
organizavimas ir

Visuomenés
sveikatos
specialiste,




uz  vieSyjy  pirkimy
organizavimg ir vykdyma
yra rasSytinai susipazings
su mazos vertés vieSyjy
pirkimy tvarkos aprasu (1
vnt.).

Prekiy ar  paslaugy
pirkimo — pardavimo
sutartis pasiraso
direktorius arba
direktoriaus
pavaduotojas.

VieSyjy pirkimy plang
rengia asmuo atsakingas
uz  vieSyjy  pirkimy
vykdymg. Planas ir jo
papildymai tvirtinami
direktoriaus.

vidaus kontrolé
vykdoma pagal
patvirtintg 2023 m.
sausio 18 d.
direktoriaus jsakyma
Nr. V-5 ,,D¢l Utenos
rajono savivaldybés
visuomenes sveikatos
biuro mazos vertés
viesyjy pirkimy
organizavimo ir
vidaus kontrolés
taisykliy
patvirtinimo*.

2024 m. mazZos vertes
pirkimai buvo
vykdomi pagal
patvirtintg 2024 m.
sausio 8 d. jsakyma
Nr. V-6 ,,D¢él Utenos
rajono savivaldybés
visuomenes sveikatos
biuro 2024 m. vieSyjy
pirkimy plano
patvirtinimo®. VieSyjy
pirkimy organizatorius
yra Dalia Vanagiene,
kuri paskirta 2010 m.
vasario 3 d.
direktoriaus jsakymu
Nr. I-9 ,,D¢l viesyjy
pirkimy
organizatoriaus
skyrimo*.

vykdanti
visuomenes
sveikatos
stiprinimg, Dalia
Vanagiené




1.6. Teikti informacija | Rengti ir vieSinti 2024 m. nuolat Visuomeneés
Utenos rajono | informacing medziagg viesinta informacija sveikatos
gyventojams biuro veiklos klausimais | biuro veiklos specialisté,
visuomenés  sveikatos | jstaigos interneto klausimais jstaigos vykdanti
priezitros klausimais. svetainéje, vietinéje interneto svetaingje, visuomeneés
spaudoje, socialiniuose vietingje spaudoje, sveikatos
tinkluose ir kt. socialiniuose tinkluose | stebéseng ir
ir kt. stiprinima,
Jurgita Petraité
1.7. Privalomyjy Privalomyjy sveikatos Privalomuosiuose Visuomenés Planuota —
sveikatos mokymy mokymy dalyviy skaiCius | sveikatos mokymuose | sveikatos 1000,00Eur
organizavimas — 125 vnt. dalyvavo 216 asmeny. | specialisté,
vykdanti Uzdirbta —
visuomeneés 1633,00 Eur
sveikatos

stiprinimg, Dalia
Vanagiené ir
Jurgita Petraité

1.8. Mokykly
visuomenes sveikatos
prieZziuros veiklos
plany rengimas,
derinimas, vykdymas
ir kontrolé

Mokykly visuomenés
sveikatos prieziliros
veiklos planai —18 (vnt.)

Parengti mokykly

visuomenés sveikatos

prieziiiros veiklos
planai — 18 (vnt.)

Renginiy skaicius — 434
(vnt.);

Dalyviy skaicius — 9790
(asm.);

Publikacijy skaicius —
120 (vnt.).

Renginiy skaicius —

519 (vnt.);

Dalyviy skaicius — 13

438 (asm.);

Publikacijy skaicius

— 178 (vnt.).

Visuomenés
sveikatos
specialiste,
vykdanti
visuomeneés
sveikatos
stiprinimg, Dalia
Vanagiené




1.8.1. Mokiniy, ugdomy | Renginiy Dalyviy Renginiy | Dalyviy
pagal ikimokyklinio, skaicius skaiCius/ | skaiCius | skaiCius/
prieSmokyklinio, (vnt.) Publika- (vnt.) Publika-
pradinio, pagrindinio ir cijy cijy
skaiCius skaiCius
1.8.1.1. Utenos 13 315/3 13 249/1 Visuomenés Renginiuose
»Saulés* gimnazija sveikatos dalyvavo
specialistés, maziau
vykdancios dalyviy, nes
sveikatos jie tuo metu
prieziiira nebuvo
mokykloje, ugdymo
Ernesta istaigoje
Juskevicien¢ ir
Gabrielé Kutké
1.8.1.2. Utenos Vyturiy 36 880/4 50 955/4 Visuomenés
progimnazija sveikatos
1.8.1.3. Utenos 15 195/ 17 229/3 | Specialiste,
L - vykdanti
regioninis profesinio .
sveikatos
mokymo centras s
priezilirg
mokykloje,
Ernesta
Juskevidiené
1.8.1.4.Utenos Adolfo 28 550/6 34 1838/15 | Visuomenés
Sapokos gimnazija sveikatos
1.8.1.5. Utenos vaiky 27 390/7 31 725120 \S/pic(;g::tsite’
lopselis-darzelis yK
S N sveikatos
Zelmenélis il
1.8.1.6. Utenos vaiky 30 500/9 32 785/21 | P %z
. . 1 mokykloje,
lopselis-darzelis )
Varpelis® Audrone
» v arpelis Jurgeleviciené
1.8.1.7. Utenos 9 220/8 13 327/12 | Visuomenés
Dauniskio gimnazija sveikatos




1.8.1.8. Utenos vaiky 11 220/10 13 400/16 | specialisté,
lopSelis-darzelis vykdanti
.Sauluté sveikatos
1.8.1.9. Utenos vaiky 11 260/12 14 320/13 | prieZziiira
lopselis-darzelis mokykloje,
,.Gandrelis* Kristina
Jasitiniené
1.8.1.10. Utenos 47 1710/8 63 2235/11 | Visuomenés
Aukstakalnio sveikatos
progimnazija ir specialisté,
,.Ziburio® skyrius vykdanti
sveikatos
priezilra
mokykloje,
Elvina
Rinkeviciuté
1.8.1.11. Krasuonos 40 1300/8 52 1332/13 | Visuomenés
progimnazija ir jos sveikatos
skyriai specialisté,
vykdanti
sveikatos
prieZiiirg
mokykloje,
Sigita
Vedrickiené
1.8.1.12.Utenos 25 570/6 43 942/10

Aukstakalnio pradiné
mokykla




1.8.1.13.Utenos r. 53 730/9 58 951/15 | Visuomenés
Uzpaliy gimnazija ir sveikatos
Vyzuony skyrius spemalls'tés,
vykdancios
sveikatos
priezitirg
mokykloje -
Rita Latvéniené
ir Gabrielé
Kutké
1.8.1.14. Utenos vaiky 36 630/6 28 634/3 Visuomenés Ivyko maziau
lopSelis-darzelis sveikatos renginiy nei
.. Saltinélis* specialistés, buvo
vykdancios suplanuota,
sveikatos nes keitési
priezitirg visuomenes
mokykloje, - sveikatos
Rita Latvéniené specialistai ir
ir Ernesta vasaros metu
Juskeviciené ugdymo
Istaigoje
specialistas
nedirbo
1.8.1.15. Utenos vaiky 13 285/4 13 275/4 Visuomenés Ivyko maziau
lopselis-darzelis sveikatos renginiy, nes
LEglute* specialiste, nebuvo
1.8.1.16.Utenos vaiky 19 455\6 23 581/6 vykdanti galimybiy jy
lopselis-darzelis sveikatos igyvendinti
,Pasaka“ prieziiirg
1.8.1.17.Utenos r. 5 30/4 5 40/4 mokykloje,
Sudeikiy mokykla- Zydriing
daugiafunkcinis centras Bernotiené
1.8.1.18.Utenos vaiky 16 550/6 17 620/7

lopselis-darzelis
,,Voveraité*




1.8.1.19. Mokiniy 1 947 1 529 Visuomeneés Respondenty
gyvensenos tyrimas sveikatos imtis (529
specialiste, mokiniai)
vykdanti buvo
visuomeneés paskaiciuota
sveikatos Higienos
stebéseng ir instituto
stiprinima,
Jurgita Petraité
1.9. Sveikos Renginiy skai¢ius — 81 | Renginiy skaifius — | Visuomenés
gyvensenos jgiidZiy (vnt.) 214 (vnt.) sveikatos
stiprinimas Dalyviy skaicius — 1650 | Dalyviy skaicius — specialisté,
bendruomenése bei (asm.) 6966 (asm.) vykdanti
visuomenés sveikatos | Publikaciju skaicius — Publikacijy skaifius | visuomenés
rodikliy duomeny 65 (vnt.) — 94 (vnt.) sveikatos
rinkimas, kaupimas, Programy skaiius —2 | Programy skaicius — | stiprinima,
vertinimas, poky¢iy (vnt.) 2 (vnt.) Dalia
analizavimas Vanagiengé;
Visuomengs sveikatos Parengta 1 visuomenes
stebésenos ataskaita —1 visuomenés sveikatos | sveikatos
vnt. stebésenos ataskaita specialiste,
vykdanti
visuomeneés
sveikatos
stebéseng ir
stiprinima,
Jurgita Petraité
1.9.1. Visuomeneés Renginiy Dalyviy | Renginiy | Dalyviy
sveikatos stiprinimas skai¢ius skaiCius skaiCius skaiCius
1.9.1.1. Sveikos 5 100 10 308

mitybos jgiidziy
formavimas ir
skatinimas




1.9.1.2. Traumy ir
suzalojimy prevencijos
skatinimas

6 120

11 331

1.9.1.3. Fizinio
aktyvumo skatinimas

68 1360

190 6215

1.9.1.4. Vyresnio
amziaus Zzmoniy (65 m.
ir daugiau) fizinio
aktyvumo skatinimas

Programy 20
skaiCius —1

Progra- 20
my
skaicius -
1

Uzsiémimai

prasidéjo 2023

m. lapkricio
ménesj ir
baigési 2024
m. lapkricio
men.
Dalyvavo 20
asmeny.

1.9.1.5. Sirdies ir
kraujagysliy ligy ir
cukrinio diabeto rizikos
grupiy asmeny
sveikatos stiprinimas ir
siy ligy prevencija

Programy 20
skaicius —1

Progra- 25
my
skaicius -
1

1.9.1.6.UZkrecia-

muyjy ligy prevencijos
skatinimas ir supratimo
apie mikroorganizmy
atsparuma
antimikrobinémis
medziagoms didinimas

1.9.2. Visuomenés
sveikatos stebésena

Savivaldybés stebéty
visuomenés sveikatos
stebésenos rodikliy
skaiCius — 51 vnt.

Savivaldybés stebéty
visuomenés sveikatos
stebésenos rodikliy
skaiCius — 51 vnt.

10




1.10.Psichikos
sveikatos stiprinimas
psichosocialinés
pagalbos ir
savizudybiy
prevencijos
intervenciju
jgyvendinimas

Renginiy skaicius — 12
(vnt.)

Konsultacijy skaicius —
770 (val.)

Dalyviy skaicius — 752
(asm.)

Programy skaicius — 4
vnt.

Publikacijy skaicius —
60 (vnt.)

Grupiniai psichologo

Renginiy skaicius —
21 (vnt.)
Konsultacijy skaicius
— 877 (val.)

Dalyviy skaicius —
1115 (asm.)
Programy skaicius —
4 vnt.

Publikacijy skaicius
— 64 (vnt.)

Grupiniai psichologo

Direktoriaus
pavaduotoja Ina
Meidiené

uzsiémimai — uzsiémimai —
8 grupés 8 grupés

1.10.1. Priklausomybés | Konsultacij Dalyviy | Konsulta | Dalyviy Buvo maziau

konsultanty paslaugy y skaicius — | skaicius — cijy skaicius - konsultacijy ir

teikimas 400 100 skaiCius - 94 dalyvavo

309 maziau

asmeny dél
mazesnio
poreikio

1.10.2. Mokykly Programy Dalyviy | Program | Dalyviy

darbuotojy skaiCius — 2 | skaicius — u skaiCius -

kompetencijos 24 skaiCius 24

psichikos sveikatos -2

srityje didinimo

mokymy organizavimas

1.10.3. Grupiniai Grupiy Dalyviy Grupiy Dalyviy Dalyviy

psichologo uzsiémimai | skaiCius -8 | skaiCius - | skaiius - | skaicius - skaiCius buvo

110 8 77 mazesnis dél

mazesnio
poreikio
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1.10.4. Individualios Konsultacij | Dalyviy Konsul- Dalyviy

psichologo y skaicius skaiéius — | tacijy skaiéius —

konsultacijos (val.)—370 |70 skaicius 121

(val.) -
568

1.10.5. Ankstyvosios Programy Dalyviy Program | Dalyviy Dalyviy buvo

intervencijos, skirtos skaiCius —1 | skaiCius — y skai¢ius — maziau, nes ne

nereguliariai 20 skaiéius 14 visi baigé

vartojantiems -1 programg

psichoaktyvigsias

medziagas ar

eksperimentuojantiems

jomis jaunuoliams,

vykdymas

1.10.6. Baziniy Renginiy Dalyviy Renginiy | Dalyviy Dalyvavo

savizudybiy prevencijos | skaiCius — 2 | skai¢ius — | skaiCius | skaiCius — maziau

mokymy organizavimas 60 -2 58 asmeny, nes
ne visi
uzsiregistrave
atvyko i
mokymus

1.10.7. Sveikatos Programy Dalyviy | Program | Dalyviy Programa

stiprinimo programa skai¢ius — 1 | skaiCius — u skaicius — vykdoma

tévams ,,Nejtikétini 28 skaiCius 30 projekto

metai“ ir ,,Augame -1 Nejtikétini

zaisdami“ metai® ir

organizavimas »Augame
zaisdami“
léSomis

12




1.10.8. Kitos veiklos Renginiy Dalyviy | Renginiy | Dalyviy
psichikos sveikatos skaicius — | skaiCius — | skaicius - | skaicius -
10 340 19 697

stiprinimo temomis
(paskaitos, seminarai,
mokymai, stovyklos,
ktrybiSkumo konkursas
ir kt.)
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